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ความเปนมา 

ขนมไทย เปนเอกลักษณดานวัฒนธรรมประจําชาติไทย มีความละเอียดออนประณีตในการเลือกสรร
วัตถุดิบ วิธีการทําท่ีพิถีพิถัน รสชาติอรอยหอมหวาน สีสันสวยงาม รูปลักษณชวนรับประทาน และเปนขนมท่ีมี
ความเก่ียวของกับคนไทยมาแตอดีต แตในปจจุบันความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีสามารถผลิตขนมออกมา
ในรูปแบบตางๆ มากมาย ความนิยมของหางราน ซุปเปอรมาเก็ต ทําใหความสนใจในขนมไทยเริ่มลดนอยลง  
จึงจําเปนอยางยิ่งท่ีเราจะตองสรางอาชีพเพ่ือการเลี้ยงตัวเองและครอบครัว และเปนการเตรียมความพรอม               
ในการเปนจังหวัดท่ีอยูในเขตพ้ืนท่ีระเบียงเศรษฐกิจพิเศษภาคตะวันออก(EEC) Eastern Economic Corridor 
การทําขนมไทยเปนอีกอาชีพหนึ่ง ท่ีจะเปนทางเลือกในการประกอบอาชีพของประชาชนตําบลบานโพธิ์ ซ่ึงจะ
เปนอาชีพเสริมหรืออาชีพท่ีสามารถสรางรายไดใหอีกทางหนึ่ง   

กศน.อําเภอบานโพธิ์ เล็งเห็นการจัดการศึกษาอาชีพการทําขนมไทยในปจจุบันมีความสําคัญมาก
เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของประเทศใหมีความรูความสามารถ และมีทักษะในการประกอบอาชีพ ซ่ึง
นับวาเปนการแกปญหาการวางงาน และสงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจของชุมชน  ประชาชนตําบลบาน
โพธิ์ สนใจการจัดการศึกษาเพ่ือการมีงานทํา สนใจท่ีจะเรียนอาชีพการทําขนมไทย เพ่ือจะไดมีความรูความ
เขาใจในการทําขนมไทย เพ่ือใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และสามารถนําความรูท่ีไดไปประกอบอาชีพทําขนม
ไทยขายได 

หลักการของหลักสูตร 
 1. มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพ่ือพัฒนาอาชีพและการมีงานทําอยางมีคุณภาพท่ัวถึงและเทา
เทียมกัน สามารถสรางรายไดท่ีม่ันคง และเปนบุคคลท่ีมีวินัยเปยมไปดวยคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสํานึกความ
รับผิดชอบตอตนเอง ผูอ่ืน และสังคม 
 2. สงเสริมใหมีความรวมมือในการดําเนินงานการจัดการศึกษาอาชีพเพ่ือการมีงานทํารวมกับภาคี
เครือขาย 
 3. เนนการฝกปฏิบัติจริงเพ่ือใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ และสามารถนําไปประกอบอาชีพไดให
เกิดรายไดท่ีม่ันคง ม่ังค่ัง และยั่งยืนในอาชีพ 

จุดมุงหมาย 

๑. เพ่ือใหผูท่ีเขารวมโครงการมีความรูความเขาใจและทักษะในการทําขนมใสไส 

๒. เพ่ือใหผูท่ีเขารวมโครงการสามารถนําความรูจากการอบรมไปใชในการประกอบอาชีพทําขนมใสไส

ขายได 

 

กลุมเปาหมาย 

 ประชาชนในตําบลบานโพธิ์ จํานวน  6  คน 

 

 



ระยะเวลา 

จํานวน  3  ชั่วโมง  

 - ทฤษฎ ี30 นาที 

 - ปฏิบัติ 2 ชัว่โมง 30 นาที 

 

โครงสรางหลักสูตร 

ท่ี เรื่อง 
จุดประสงคการ

เรียนรู 
เนื้อหา 

การจัดกระบวนการ

เรียนรู 

จํานวนช่ัวโมง 

ทฤษฎี ปฏิบัต ิ

1 การทําไข

เค็มสมุนไพร 

1.เพ่ือใหผูเรียนมี

ความรู ความเขาใจใน

การทําขนมใสไส 

2. เพ่ือใหผูเรียนมี

ทักษะในการทําขนม

ใสไส 

1.วัสดุอุปกรณในการ

ทําขนมใสไส 

2.การเลือกซ้ือวัสดุใน

การทําการทําขนมใสไส 

3.เทคนิคและข้ันตอน

ในการทําการทําขนม 

ใสไส 

4.ประเมินผลงาน/

ชิ้นงานของผูเรียน  

1.วิทยากรใหความรู 

เรื่องแนะนําวัสดุ

อุปกรณในการทํา

และการเลือกใช

เลือกซ้ือวัสดุในการ

ทําขนมใสไส 

2.วิทยากรสาธิต

ข้ันตอนการทําขนม

ใสไส 

3.ประเมินผลงาน/

ชิ้นงานของผูเรียน  

15 นาที 2 

ชั่วโมง 

30 

นาที  

2 ชองทางการ

จัดการ

ทางดาน

ตลาด 

1.เพ่ือใหผูเรียน

สามารถคํานวณ

ตนทุนการผลิตไขเค็ม

พอกดินสอสมุนไพร 

2.เพ่ือใหผูเรียนบอก

วิธีการสงเสริมการ

ขายขนมใสไสได 

1. การคิดราคาตนทุน 

-คาวัสดุอุปกรณการทํา

ขนมใสไส 

-คาสวนผสมการทําขนม

ใสไส 

-คาแรงงาน 

-คาสาธารณูปโภค 

2. การวิเคราะห

จุดคุมทุน-กําไร 

3. กลยุทธสงเสริมการ

ขาย 

  

1. วิทยากรบรรยาย

ใหความรู 

15 นาที - 

 

ส่ือการเรียนรู 

          1.แผนพับการทําไขเค็มสมุนไพร 

 2.แบบทดสอบวัดความรู /ใบความรู ตามเนื้อหาท่ีจะออกขอสอบ 



การวัดและประเมินผล 

1. ทดสอบความรูของผูเรียนโดยใชแบบทดสอบความรู แบบเลือกตอบ จํานวน 5 ขอ  

2. ประเมินผลการจบหลักสูตรของผูเรียนซ่ึงดําเนินการประเมินครั้งเดียวกอนจบหลักสูตร ท้ังนี้ เกณฑ

การจบหลักสูตรจะตองไดคะแนนรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑการประเมิน โดยใชแบบ

ประเมินผลการจัดการศึกษาตอเนื่อง (แบบ กศ.ตน.7 ) 

  3. ประเมินความพึงพอใจของผูเรียนเพ่ือนําขอมูลไปพัฒนาหลักสูตรและกระบวนการจัดการเรียนการ

สอนโดยใชแบบประเมินความพึงพอใจ (แบบ กศ.ตน.10) 

 4. ติดตามผลการนําความรูไปใชของผูเรียนตามวัตถุประสงคท่ีกําหนด โดยใชแบบติดตามผูเรียนหลัง

จบการศึกษาตอเนื่อง (แบบ กศน.ตน.22) 

 

เกณฑการจบหลักสูตร 

 1. ตองไดคะแนนประเมินรวมไมนอยกวารอยละ 60 จึงจะผานเกณฑการประเมิน 

 2. ตองมีเวลาเขาเรียนไมนอยกวารอยละ 80 จึงจะผานเกณฑการประเมิน 


